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附注
这里第一次将心理学理论作为单独一章，而且与当时普遍将心理学理论仅作为心理治疗原理来介绍的做法不同，本章将各种心理学理论作为解释疾病发生、发展、诊断、治疗和预防全过程的理论基础。

本章内容已经包括行为学习理论（已包含认知行为学习理论）、精神分析理论、心理生物学，此后各版本直至本世纪逐渐加进人本理论和完整的认知理论，成为当前国内教材中普遍的5种理论结构形式。
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附注
已经基本构建成行为学习理论的“经典条件反射”、“操作条件反射”、“内脏条件反射”、“示范作用”和“认知行为学习理论”。此后二十多年大致都在这个框架里完善。
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附注
早期，心理学理论往往只是被作为心理治疗的理论基础来介绍。本教材首次将有关心理学理论看成是影响发病发展、诊断、治疗和预防全过程的理论基础。这样的整体理论构建方式一直延续20多年。
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附注
这里已经涉及“认知行为矫正”疗法（CBM），见治疗章。
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附注
此处的“社会学理论”在以后版本中取消，内容被植入到“心理应激”一章。
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此处的“普通心理学”一些理论，在此后各版本中取消，一些内容纳入普通心理学一章。
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该节是陈演江老师编写。在以后版本中也取消了此节。
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附注
这里的“研究方法”，内容尚单薄，但架构已成，此后多版本逐渐有充实。
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这里开始的“系统论”，虽然后来的版本中被取消，直到2012年《医学心理学-理论、方法与临床》中才重新系统介绍，但由于当时在图书馆翻找过，确实影响了一辈子的医学心理学课程构建。
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